
 
 
 
 

Onderzoek jongeren JGZ - Gezond Leven Check ‘t even Gezondheidsmonitor Jeugd 

Frequentie Jaarlijks, geen vast afname-moment 4 jaarlijks, in het najaar 

Doelgroep 

Onderbouw:  
(klas 1 vmbo of klas 2 havo / vwo) en   
Bovenbouw  
(klas 3 vmbo of klas 4 havo / vwo) 

Klassen 2 en 4 

Anoniem ja/nee Nee Ja 

Doel • Triage instrument: Welke leerlingen 
worden uitgenodigd door de JGZ om 
verder mee te praten? 

• Jaarlijks inzicht in wat leerjaar 
bezighoudt (rapport en bespreking 
door GB en JGZ)  

• Leerlingen krijgen direct advies o.b.v. 
hun antwoorden met verwijzing naar 
betrouwbare websites  

 

• Verzamelen data voor beleidskeuzes 
gemeenten en overheid  

• Landelijk dekkend onderzoek   

• Inzicht in uitkomsten van leerlingen 
op schoolniveau (schoolrapport)  

• Leerlingen krijgen algemeen advies 
naar betrouwbare websites  
 
 

 

Monitor  
Monitor Jeugd Monitor Jeugd 
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